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L’étude vise à analyser  l’impact de la  vie carcérale sur  la  souffrance des détenus à la
Maison d’arrêt et de correction de Bouaké. Elle part de l’hypothèse selon laquelle les
entraves à la qualité de vie des détenus à la Maison d’arrêt et de correction de Bouaké
contribuent  à  la  souffrance psycho-sociale  des détenus durant  leur  incarcération.  Pour
mener à bien cette étude de type empirique, une méthodologie a été adoptée. Elle est
axée  sur  les  techniques  de  recueil  de  données  telles  l’observation  directe  non
participante, la recherche documentaire, l’entretien individuel semi-directif et le test
psychologique « le  Kessler  Psychological  Distress  »  notamment le  K10.  Quant  aux
méthodes de recherche et d’analyse des données, la méthode phénoménologique a
paru la plus appropriée concernant la méthode d’analyse des données, l’analyse mixte a
été retenue. L’étude porte sur un échantillon de cinquante détenus.

Il ressort de cette étude que la souffrance psycho-sociale ressentie par des détenus est
présente chez 76 % des détenus interrogés à la Maison d’arrêt et de correction de
Bouaké.  Elle  résulte  des  conditions  de  détention  dégradantes  et  humiliantes  dans
lesquelles vivent les détenus. Ainsi, quelques recommandations ont été faites en vue
d’humaniser l’univers carcéral et réduire ces souffrances.

Abstract : The study aims to analyse the impact of prison life on the suffering of inmates
at the Prison and Correctional Centre in Bouaké. Thus, it starts from the hypothesis that
the obstacles to the quality of life of inmates at the Bouaké Detention and Correction
Centre contribute to the psycho-social suffering of inmates during their incarceration. To
carry out this empirical study, a methodology was adopted. It focuses on data collection
techniques such as direct non-participating observation, documentary research, semi-
directional one-on-one interviews and the Kessler Psychological Distress psychological
test, including the K10. As for the methods of research and analysis of the data, the
phenomenological method seemed the most appropriate for the method of analysis of
the data, the mixed analysis was chosen. The study involves a sample of 50 inmates.

According to this study, the psycho-social suffering felt by inmates is present in 76 % of
inmates interviewed at the Bouaké Detention and Correction Centre. It results from the
degrading  and  humiliating  conditions  in  which  detainees  live.  Thus,  some
recommendations  have been made to  humanize  the  prison world  and reduce this
suffering.


